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Residéncias com certificacoes de
sustentabilidade podem ser o futuro da
moradia na capital. Novas tecnologias e
alto padrao de vida da maioria da
populacao favorecem a tendéncia

» MARIANNA RIOS
ESPECIAL PARA O CORREIQ

a0 da mais para negar:
os cuidados com o meio
ambiente estédo inseri-
dos em todos os aspec-
tos da vida cotidiana. Até a esco-
lha da moradia pode ser conside-
rada uma tarefa com responsabi-
lidade ecoldgica, principalmente
porque a construgao civil ja re-
presenta 60% da produgao de re-
siduos sélidos do pais, segundo
dados do Ministério do Meio Am-
biente. Entao, como ir além do
marketing “verde” e realmente
provar a pegada ambiental de
uma residéncia? Por enquanto, a
opgao é pelo selo de qualidade
Leed, que comprova a sustenta-
bilidade das construgoes.

A certificagdo é desenvolvida
pela organizagao nao governa-
mental Green Building Council
(GBC) e dispoe de categoria espe-
cifica para prédios residenciais, a
Leed Core Shell. Para 2013, a no-
vidade fica por conta do Referen-
cial GBC Brasil Casa - um selo
para
A de-

tando um referencial para casas
sustentaveis, pois ainda nao existe
quem valide todo o esforgo”, explica
Marcos Casado, gerente técnico do
GBC no Brasil, sobre o langamento.

O servidor publico Lamberto
Ricarte, 48 anos, sabe o significa-
do desse esforgo. Hd um ano, de-
cidiu construir a casa prépria no
Jardim Botanico, com o diferen-
cial de optar por uma construgao
autossustentdvel. A determina-
¢do veio depois de experiéncias
negativas em residéncias “inefi-
cientes, frias no inverno e quen-
tes no verao”, que dobravam as
contas de luz pelo uso desenfrea-
do do aquecedor e do ar condi-
cionado. “O diferencial do meu
projeto é que ele foi pensado para
ser sustentavel, econdmico, e
confortével’, orgulha-se.

A nova casa do servidor publi-
co parece ser transferida de um
filme futurista. A comecar pela
estrutura em light steel framing
— feita de aco leve e montavel,
muito comum nos Estados Uni-
dos. Além de reduzir os entulhos
de obra, a estrutura leva apenas
quatro meses para ficar pronta. A

Convocagao
0 GBC Brasil escolherd
cinco projetos pilotos de
casas, um para regido do pais,

i com afinalidade de testarem
o referencial que serd lancado
no préximo ano. No site
www.gbcbrasil.org.br/referencia
Lcasa € possivel inscrever
0s projetos.

moradia aproveitard a ventilagao
e aluz natural, através de frestas,
e utilizard material reciclavel no
acabamento. Por tltimo, vem
uma superestrutura: miniestacao
de tratamento de esgoto, com
fossa ecolégica e reutilizagio de
dguas cinzas; reservatério para
captagao de dgua da chuva; fonte
de geracao de energia elétrica,
que poderd ser fotovoltaica ou
edlica; lampadas LED para eco-
nomia de energia; e eletrodomés-
ticos eficientes provenientes de
fontes limpas de produgao.

Obstaculos

0 arquiteto especialistaem
construgoes sustentaveis Mario
Hermes Stanziona Viggiano afir-
ma ser possivel tornar esse tipo de
empreendimento mais barato,
bastando investir em um projeto
eficiente que trard ganhos futuros.
Porém, questiona a falta de inte-
resse das construtoras em instalar
sistemnas que deem beneficio para
o usudrio. “Temos como exemplo
os prédios sustentdveis do Noroes-
te. Mas vocé chega ld e vé umenor-
me canteiro de obras que lembra
Brasilia hd 50 anos”, critica.

Viggiano chama aatengao para
outro desafio a sustentabilidade: a
barreira criada pelas companhias
de saneamento com relagao a ins-
talagdo de captac@o de dguas plu-
viais. O arquiteto afirma que elas
estariam se negando a conceder o
habite-se as novas construcoes
que instalam esse tipo de sistema,
inclusive para 6rgaos piblicos. ‘A
visdo de sustentabilidade ainda
estd muito preciria, principal-
mente por estarem esbarrando
em um item que tem o maior cus-
to beneficio, que é 0 aproveita-
mento de dgua da chuva.”
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Lamberto Ricarte com o projeto de sua casa autossutentavel: materiais de baixo impacto ambiental e miniestacao de tratamento de esgoto
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Moradia ecoldgica e confortavel: projeto da casa do servidor prevé inovacdes arquitetdnicas

E a posicao do Distrito Federal no
2 ranking nacional de construcdes
- sustentaveis, segundo o GBC
& Brasil. Treze empreendimentos
8 ainda aguardam a certificacao
-~ P N\ A -

Trés perguntas paraly Etiquetas verdes
MARCOS CASADO, O governo jd estd incentivando por meio de Além do Leed, existem outros
gerente técnico da ONG GBC Brasil legislages, como a instrugao normativa das certificados que comprovam

construgdes sustentaveis para os 6rgaos pu- a sustentabilidade em

Como esta Brasilia no contexto atual blicos. Também jd € possivel baratear o custo diversas reas:
de construcdes sustentéveis? desse tipo de construgao, que varia de 0,5% a » Procel: Programa Nacional

Brasilia jd é a quinta cidade no ranking na- 7% a mais do que uma obra convencional. de Conservagao de Energia
cional com maior niimero de projetos em cer- Elétrica, coordenado pelo
tificagao porque s6 no tiltimo semestre ela te- 0 que é essencial para uma obra Ministério de Minas e
ve cinco novos registros. Percebemos, onde comecar a ser chamada de sustentavel? Energia, avalia e qualifica
esses projetos comegam a ser construidos, Para prédios, a primeira preocupacao é a 0s equipamentos domésticos
que eles tém uma visibilidade que impulsiona escolha do local do empreendimento, por- com eficiéncia energética.
todo esse processo das construgoes sustentd- que a construcao pode ter impacto no tran- » Selo da Eletrobrés, do

veis na cidade. Em Brasilia, comegou pelos
prédios corporativos e pelos 6rgaos piiblicos.
O Estadio Nacional, por exemplo, € o tinico no
mundo que estd pleiteando a certificagao
Leed Platinum, o maior nivel de certificagao
que um estadio pode receber.

0 que puxou essa tendéncia da
sustentabilidade para as construcoes?
Esse conceito ganha cada dia mais forga.

sito maior ou menor. No geral, é importante
fazer o aproveitamento da dgua de chuva, o
tratamento de dguas cinzas e o retiso dessa
dgua para fins nao potaveis. Também é im-
portante usar madeira certificada, aprovei-
tar luz e ventilagao natural e usar lampadas e
elevadores eficientes. Da mesma forma, in-
corporar material com contetido reciclado e
reduzir o uso de composto organico volatil,
como tinta com cheiro e cola com cheiro.

Inmetro e do LabEEE: selo
de eficiéncia energética
para edificios acima

de 500m”.

» Acqua: da Fundacdo
Vanzolin, ele qualifica
construgdes sustentaveis,

» Breeam: da DGBC, t
ambém € proprio para
construgdes sustentdveis.



